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| Le Mot du Maire ‘

Le 23 juin 2019 la commune de Sainte-Radegonde sera ravi d’accueillir de nombreux
adeptes du vélo pour le championnat régional de cyclosport.

%\\ f%& Une telle manifestation sur notre territoire permettra de faire apprécier aux

B n - ’offri
Re-gzdey’ nombreux participants attendus les charmes de nos routes de campagnes et d’offrir
aux coureurs un circuit diversifié pour la pratique du cyclisme de compétition.

Je tiens a remercier les organisateurs de cette épreuve sportive, les co-présidents de I’A.P.C., Mr
André HOSPITAL et Thierry GALAN et toute I'équipe de bénévoles qui grace a leur dévouement et
leur dynamisme permette d’assurer en toute sécurité le bon déroulement de cette manifestation.

Sachez que le meilleur accueil vous sera réservé sur notre territoire et je souhaite bonne chance a
tous les engagés

Le maire de Sainte-Radegonde,
Michel DELPAL

‘ Le Mot des Co-présidents

. A 'occasion de son 45°™ anniversaire, I'A.P.C. (Association pour la
Ptogb Promotion du Cyclisme) sera, pour la deuxieme fois, le club support du
mcuw““““m Championnat Régional Cyclosport organisé sur le site de Sainte-
m\mm«omﬂ Radegonde.
Une fois de plus, tous les bénévoles donneront de leur temps et mettront leur bonne humeur pour

faire de cette journée un grand évenement sportif et convivial qui mettra en avant les valeurs et la
devise de 'UFOLEP — Le Sport Autrement —

Nous tenons a remercier tous ceux qui nous aident et nous soutiennent pour I'organisation de ce
championnat (Collectivités Locales, Territoriales, Partenaires, Sponsors, Bénévoles et plus

particulierement la Mairie de Sainte-Radegonde)

Nous vous attendons nombreux et en pleine forme pour venir défendre vos couleurs dans ce
magnifique territoire : I’Aveyron

Les Co-présidents,
André HOSPITAL, Thierry GALAN
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| Le Site et ses Alentours ‘

Ste Radegonde Rodez
Eglise Fortifiée du XllI siecle Cathédrale et Musée Soulages

Millau
Viaduc Autoroutier

Villefranche de Rouergue

Cathédrale Notre Dame
Conques

Abbatiale Romane
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| Reglement de I'épreuve ‘

Les championnats régionaux cyclosport sur soute 2019 de 'UFOLEP région Occitanie seront organisés
le Dimanche 23 Juin 2019 a Ste RADEGONDE (Aveyron), sur un circuit a la portée de tous d’une
longueur de 10,300 kilometres.

lIs seront placés sous le controle de la Commission Départementale et la Commission Régionale de
I"'UFOLEP cyclosport.

Le réglement national cyclosport UFOLEP seul texte en vigueur sera appliqué lors de ces
championnats.

Les commissaires départementaux, régionaux et nationaux présents assureront le bon déroulement
de cette épreuve et veilleront a I'application du réglement.

lIs seront seuls juges en cas de litiges ou de réclamations.

Conditions de participation au Championnat Régional :

Pour participer au Championnat Régional UFOLEP on doit avoir participé au Championnat
Départemental ou a une course faisant office de phase qualificative, ou avoir participé a un
Championnat Officiel d’'un autre département.

Des dérogations pourront étres accordées en cas d’absence au Départemental pour des raisons
exceptionnelles. Elles seront obligatoirement signées par le (la) président€ du comité Départemental.

ATTENTION : aucun engagement ne sera enregistré sur place le jour de I'épreuve. La feuille
d’engagement ci-jointe, doit nous parvenir avant le :

17 JUIN 2019

En cas d’abandon, le concurrent devra retirer son dossard et se signaler le plus rapidement possible
au podium d’arrivée.

Surclassement Jeunes

Le surclassement des jeunes de 12 ans et moins et interdit
Un jeune surclassé doit étre en possession d’un certificat médical de surclassement
Pour le surclassement des jeunes féminines et jeunes masculins : application du réglement national.

Braquets - Développements

Jeunes Féminines et jeunes Masculins 13/14 ans : développement 7,01 métres
Jeunes Féminines et jeunes Masculins 15/16 ans : développement 7,62 métres

Tarifs

Adultes : Féminines et Masculins : 8,00 €uros

Jeunes : Féminines et Masculins : 4,00 €uros
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‘ Déroulement du Championnat ‘

Les dossards seront retirés individuellement a partir de 9h30 sur présentation de la licence, du carton
cyclosport et du certificat médical pour les jeunes surclassés.

- lls seront portés du coté gauche (épingles non fournies)

- Encas d’absence d’un concurrent, il n’y aura pas de remboursement de I'engagement.

- Le port de la tenue officielle du club d’appartenance est obligatoire pendant la compétition.

- Les catégories Jeunes seront soumises au contréle des braquets avant le départ lors de
I"appel et a I'arrivée pour les trois premiers

- L’échauffement sur le circuit du championnat ne sera pas autorisé durant le déroulement des
épreuves.

- Interdiction a tout concurrent qui a terminé, de franchir la ligne en sens inverse

Pour chaque départ, un véhicule officiel ouvrira la course.

Chaque peloton sera précédé d’une moto ouvreuse.

En cas de probléme mécanique, le dépannage sera effectué exclusivement sur le coté droit de la
route

Le code de la route devra étre scrupuleusement respecté par tous

Les véhicules non accrédités seront interdits sur le parcours

Lutte contre le Dopage

A l'issue de chaque course, il appartient a chacun de s’assurer au podium de départ/arrivée qu’il n’a
pas été retenu pour le contréle anti-dopage.

Tout manquement a I'un des points de présent réglement est passible, sur décision des
commissaires, d’un déclassement, d’'une mise en cause ou d’une mise hors course.

Classement et Titres

Dans toutes les catégories Adultes, le titre ne sera attribué que s’il y a au moins 5 participants
Dans les 3 catégories Adultes Féminines ainsi que dans les catégories Jeunes Féminines et Jeunes
Masculins (- de 17 ans), le titre sera attribué quelque soi le nombre de participantes.

Récompenses et protocole

Les 3 premiers de chaque catégorie seront récompensés de la maniére suivante :
1¢" — Maillot, bouquet et trophée
28me et 38Me — Trophée

Tout participant montant sur le podium doit avoir le maillot de son club. Tout coureur portant une
autre tenue comme veste de survétement ou polo avec logo du club se verra refusé le podium.
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Programme de la journée |

' R O P R &
NEYTOYAGE ET
Solution Plus Propreté

1 rue Ignace Dubus Bonnel ZA,
12510 Olemps
Téléphone : 05 65 75 27 88

SOLUTIONPLUS

ENTRETIEN

MATIN

9h30
Salle des Fétes
Remise des dossards

10h45
Premiere course
Appel 15 minutes avant chaque départ
Départ toutes les 3 minutes

APRES MIDI

13h00
Deuxieéme course
Appel 15 minutes avant chaque départ
Départ toutes les 3 minutes

15h00
Troisieme course
Appel 15 minutes avant chaque départ
Départ toutes les 3 minutes

18h00
Salle des Fétes
Cérémonie Protocolaire
Remise des récompenses
Vin d’honneur

Am

Groupama

la vraie vie s’assure ici

71\4

E

Groupama d’Oc - Rodez

11 bis, boulevard de la république
12000 RODEZ

Tél: 056567 71 00
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Plan du site
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| Les catégories d’ages ‘

CATEGORIES JEUNES

Jeunes M/F 13/14 ans Nés entre le 01/01/2005 et le 31/12/2006
Jeunes M/F 15/16 ans Nés entre le 01/01/2003 et le 31/12/2004

CATEGORIES FEMININES

Adultes féminines 17/29 ans Nées entre le 01/01/1990 et le 31/12/2002
Adultes féminines 30/39 ans Nées entre le 01/01/1980 et le 31/12/1989
Adultes féminines 40 et + Nées avant le 31/12/1979

CATEGORIES MACULINS

Adultes masculins 17/19 ans Nés entre le 01/01/2000 et le 31/12/2002
Adultes masculins 20/29 ans Nés entre le 01/01/1990 et le 31/12/1999
Adultes masculins 30/39 ans Nés entre le 01/01/1980 et le 31/12/1989
Adultes masculins 40/49 ans Nés entre le 01/01/1970 et le 31/12/1979
Adultes masculins 50/59 ans Nés entre le 01/01/1960 et le 31/12/1969
Adultes masculins 60 et + Nés avant le 31/12/1959

L

KMP - Korczak Mécanique de Précision
11b, rue St-Jacques de Compostelle
12510 OLEMPS (France)

Tel . 05 65 75 97 44

www.k-mp.fr

RAGT

Rue Emile Singla
12000 RODEZ

Tel . 05 65 73 41 00
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| Les courses ‘

MATIN

Catégorie Age Heure d’Appel Heure de départ Nb de tours
Adultes Masculins 50/59 ans 10h30 10h45 7 tours =72,1 km
Adultes Masculins 17/19 ans 10h33 10h48 6 tours = 61,8 km
Adultes Masculins 60 anset + 10h36 10h51 6 tours = 61,8 km

APRES-MIDI

Catégorie Age Heure d’Appel Heure de départ Nb de tours
Adultes Féminines 40 ans et + 12h45 13h00 5 tours = 51,5 km
Adultes Féminines 30/39 ans 12h45 13h00 5 tours = 51,5 km
Adultes Féminines 17/29 ans 12h45 13h00 5 tours = 51,5 km
Jeunes Masculins 15/16 ans 12h48 13h03 5 tours = 51,5 km
Jeunes Féminines 15/16 ans 12h48 13h03 5 tours = 51,5 km
Jeunes Masculins 13/14 ans 12h51 13h06 3 tours = 30,9 km
Jeunes Féminines 13/14 ans 12h51 13h06 3 tours = 30,9 km
Adultes Masculins 40/49 ans 14h45 15h00 8 tours = 82,4 km
Adultes Masculins 30/39 ans 14h48 15h03 8 tours = 82,4 km
Adultes Masculins 20/29 ans 14h51 15h06 8 tours = 82,4 km

MIDI THERMIQUE =

SERVICE

GENIE CLIMATIQUE
Midi Thermique F [ D U C I A L
279 Avenue de Rodez

12450 La Primaube

Tel. 05 65 75 50 30
Email : contacts@midi-thermigue.com 12000 RODEZ

Fiducial Expertise Rodez
130, rue Pierre Carréere

www.midi-thermigue.com Tél : 05 65 73 35 50
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| Situation Géographique |
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Y INTERSPORT

Intersport Rodez

5 avenue de I'Entreprise
12000 RODEZ

Tél : 05 65 62 40 83

SEIXAS Paul Rénovation

SEIXAS Paul Rénovation Immobiliére
54, rue de la Ferronnerie

12000 RODEZ

Tél : 05 65 78 36 43
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| Profil et Circuit |

Circuit

(CRED)

eur— |300m |~

SM ® OSM contributors =

Profil

Dénivelé de 138 metres pour 10,300 km

\ cltou

Deltour Autocar

3, La Falque

12130 SAINT GENIEZ D’'OLT
Tél : 05 65 47 41 39
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| Feuille d’engagement ‘

Les feuilles d’engagement seront retournées par club avant le 17 juin 2019 accompagnées du
réglement correspondant (chéque a I'ordre du Comité Départemental UFOLEP 12) ainsi que la
photocopie du certificat médical de surclassement a :

Comité Départemental UFOLEP Aveyron
2 rue Henri DUNANT - 12000 RODEZ

cwe:___
ResponsableduClub: Tel.:. __ / _/ _/ _J
NOM Prénom Dgte de N° de Licence | Catégorie d’age Mor.mta.nt
Naissance Inscription
TOTAL

En plus du montant des inscriptions, il est demandé a tous les clubs de faire un chéque de caution
de 50,00 € par coureur, qui sera encaissé en cas de non restitution des puces de chronométrage.
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| Restauration - Sécurité ‘

Buvette
Restauration rapide sur place
Boissons

Sécurité
Association secouristes
Moniteurs secourisme UFOLEP Aveyron

Hébergement — Adresses Utiles

Hébergement

Hotel — Restaurant Le Saloon : Landrevier — 12850 Sainte Radegonde — Tél : 05 65 42 47 46
Village Vacances Révéa : Domaine de Combelles — 12000 Le Monastere — Tél : 05 65 78 29 53

Adresses Utiles

Mairie de Sainte Radegonde

1, Place de la Mairie

12850 Sainte Radegonde
05.65.42.46.00
mairie-steradegonde@wanadoo.fr
www.sainteradegonde.fr

Office de Tourisme Rodez Agglomération
10/12 Place de la Cité

12000 Rodez

Téléphone : 05 65 75 76 77

L’Epi du Rouergue Chocolats Yves Thuriés

ZA de Lioujas 10, rue Neuve
12740 LA LOUBIERE 1%090 RODEZ
Tél: 05 65 74 91 03 Tél: 056567 33 58
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| Contacts |

Jean Paul BOUTEILLE
06.33.98.39.78

André HOSPITAL
andr.hospital@orange.fr
06.76.89.41.34

Thierry GALAN
galan.thierry@gmail.com
06.67.22.66.36

Résultats

Tous les résultats seront diffusés sur :

http://promotioncyclisme12.blogspot.com/

https://fr-fr.facebook.com/Association-Promotion-Cyclisme-Aveyron-1491680827786866

M Rodez cgo Bike

Les Lunettes Méravilles

_ www.rodezbike.com
Les Lunettes Méravilles _
5, place d’Armes Rodez Bike
12000 RODEZ 45, avenue des Cygnes
Tél: 05656840 71 122850 ONET LE CHATEAU

Tél: 05 65 68 01 69

Fédération sportive de

la ligue de
I'enseignement
Comité Départemental UFOLEP Aveyron
2, rue Henri Dunant - 12000 RODEZ
Tél : 05-65-77-36-08 Mail : ufolepl2@ligueenseignementl12.org

Association régie par la loi du ler Juillet 1901 - N° SIRET : 447 485 749 000 17 Code APE : 9312 Z
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