
Conditions d’entrée : 
 Connaissance de l’activité 
 Réaliser une période probatoire dans son 

association  
 Avoir 18 ans 

Tarifs pour les 2 week-ends:  
 200€    (hébergement et repas inclus) 

125€  (sans hébergement, repas inclus) 

 
Possibilité d’arriver la veille. 

 suppl. de 35€/vendredi 

       Formation Animateur  

APE (Activités Physiques d’Entretien)    -   FITNESS  

LIEU 

Centre Regain 

Ste Tulle (04) 

Du 12 et 13 janvier 2019 
& 

Du 9 et 10 février 2019 

Date limite d’inscription:  
05/01/2019 

Dossier téléchargeable www.cr.ufolep.org/paca rubrique formation 
 

Pour tous renseignements, contactez l’UFOLEP PACA  
au 04 91 42 28 60 

Ou par mail : ufolepaca@yahoo.fr 

Horaires: 
 Démarrage le samedi à 9h. 
Un module de formation aura lieu après 

les repas du samedi soir 


