
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
AVEC BF1A Spécifique Twirling Bâton 

et 
STAGE SPORTIF TECHNIQUE  

 
TWIRLING BATON 

 
Dates : Du 26 au 30 août 2019 

du lundi au Vendredi 
(5 jours - 4 nuits) 

 

 
 

 



 

 

 

PRESENTATION DES STAGES 

TWIRLING BATON 
Du 26 Aout au  30 Aout 

 

Stage Sportif Technique: 

Volume Horaire     18H00 
A partir de 11 Ans et licenciés U.F.O.L.E.P Twirling Stage Spécifique. 
 
volume Horaire      18H00 + 3 h00 Pédagogiques 
A partir de 16 Ans  Age requis pour l'entrée en formation , licenciés U.F.O.L.E.P 
Twirling. 
 

Prix prévisionnel pour 35 Stagiaires: 

 
250€ par Stagiaire . ATTENTION  les frais de déplacement ne sont pas compris 
dans le prix 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  
MATIN : 9h00 - 12h00 APRES - MIDI 14h00 -17h00 

LUNDI 

  

Accueil - Réunion de présentation - Multi -
Activité pour les Stagiaires                                                      
Technique et Pédagogie initial pour les  BF1A 
(conférence) 

MARDI 

STAGE SPORTIF TECHNIQUE 
(référentiel du Niveau 2 au niveau 
bonus) 

BF1A STAGE SPORTIF TECHNIQUE      

(référentiel du Niveau 2au niveau 
bonus 

BF1A 

MERCREDI 

STAGE SPORTIF TECHNIQUE 
(référentiel du Niveau 2 au niveau 
bonus) 

BF1A STAGE SPORTIF TECHNIQUE      

(référentiel du Niveau 2au niveau 
bonus 

BF1A 

JEUDI 

STAGE SPORTIF TECHNIQUE 
(référentiel du Niveau 2 au niveau 
bonus) 

BF1A STAGE SPORTIF TECHNIQUE      

(référentiel du Niveau 2au niveau 
bonus 

BF1A 

VENDREDI Conférence - Réunion - bilan   

 

 

 

* Les Multi - Activités sont à définir en fin de journée 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

                     Stage Technique 

PRE -INSCRIPTIONS: 

            BF1A 

 

Noms:……………………………………………………………………………………………… 

Prénoms.……………………………………………………………………………………….… 

Club:………….…………………………………………………………………………..………… 

Département:                      Région:…………………………………………………… 

Date de Naissance:…….…/………/……………… 

No de Licence: …………………………………………………………………………… 

 

Pour les BF1A:                          Tronc commun  Date : 

        PSC1                    Date :   

Adresse: 

Tel : 

Mail: 

         Date Signature 

 

 

 

* A renvoyer à Laurence VINCENT 58 Allée des Oliviers 07370 SARRAS, accompagné d'un chèque 

d'acompte de 100€ à l'attention de U.F.O.L.E.P PACA (tout documents incomplet ne sera pas étudié ) 

-Un dossier d'inscription complet définitif vous sera ensuite adressé et il sera à renvoyer avant le 31 Mai 

prochain avec le solde  

 

 


