REGLEMENT CONTRE LA MONTRE REGIONAL ET UFOLEP DU 26 AVRIL
2020

La TEAM V7 83 organise le régional contre ta montre régional individuel et par équipe et un contre la montre
individuel le 26 Avril 2020 sur | commune de La Londe Les Maures, sous I'égide de 'UFOLEP.

INSCRIPTIONS

Les inscriptions se font en ligne jusqu’au 24 Avril 20h sur le site SPORTIPS au tarif de 14 € par engagé.
Possibilité de s'inscrire le jour méme au tarif de 18 €.

Porganisateur a le droit de refuser toute inscription le jour méme si le nombre maximal de coureurs a été
atteint.

Toute personne titulaire d’une licence en cours de validité « UFOLEP, FFC, FSGT, FFTRI » ou d’un certificat
médical de moins de 1 an avec la mention « non-contre-indication a fa pratique du cyclisme en
compétition », pourra participer a Vépreuve.

Les dossards et puces seront distribués a partir de 8h au point de départ.
Le nombre d’engagés ne pourra dépasser les 100 en individuel, 30 équipes de 2 et 20 équipes de 4.

Les heures de départ des coureurs engagés a "avance sera disponible sur le site SPORTIPS & partir du 25 Avril
9h.

DEROULEMENT

L'épreuve se déroule sur la commune de La Londe les Maures exclusivement, sur un circuit de 15km ouvert a
la circulation. Le départ se fera a l'intersection de ['avenue du Dr Alfred HENRI et du chemin du puits de la
commune, pour prendre [a direction du Pas du Cerf par la D88, demi-tour au pied de la cte et retour par le
méme itinéraire pour une arrivée chemin du puits de la commune,

Le premier s’élancera a partir de 9h00. Les départs s’échelonneront toutes les minutes en individuel et
toutes les 3 minutes en équipe.

Un coureur rattrapé ne pourra s"abriter derriére celui qui I'a doubié, lf sera interdit de se laisser entrainer
par un véhicule @ moteur. Toute entente entre des coureur sera interdite.

Le port du casque rigide est obligatoire. Les coureurs devront respecter le code la route, les ronds point et
fes ilots directionnels seront pris par la droite. Toute infraction pourra étre sanctionnée. De I'épreuve, il ne
devra pas étre rogné, plié ou maculé.

Le dossard sera accroché sur le maillot, a 'emplacement indiqué par Forganisateur. Il doit &tre lisible a tout
moment de Fépreuve, il ne devra pas étre rogné, plié ou macuié.

SECURITE

Les sapeurs-pompiers seront présents.
Des signaleurs et des policiers municipaux sécuriseront les zones dangereuses du circuit.

A Vappel du premier engagé sur la ligne de départ, it est interdit a tout compétiteur de rouler a contre sens
de I'épreuve.

A l'appel du premier engagé tout échauffement sur le parcours est interdit.




Les guidons de forme particuliére ou additionnels doivent répondre aux normes du réglement UFOLEP.

Sont interdit les oreillettes et tout matériel permettant de communiquer entre coureurs, dirigeants et/ou
autre personne. Les caméras sont également interdites.

Pour des raisons de sécurité, circuit trop dangereux par des intempéries, I'organisateur se donne le droit
d'annuler I'épreuve, méme pendant son déroutement, sans avoir 'obligation de rembourser les
engagements.

CATEGORIES

Individuel
Adultes 17 ans et plus : Masculins : 17-19ans ; 20-29 ans ; 30-39 ans; 40-49 ans; 50-59 ans ; 60ans ef +.
Féminines: 17-29ans ; 30-39 ans ; 40 ans et +.

Par équipe

Adultes masculins : 17/49 ans ; 50 ans et +
Adultes mixtes ; 17 ans et plus avec obligatoirement, au moins une féminine de 17 ans et plus et un masculin
de « 50 ans et plus ».

CLASSEMENT

Le classement se fera par catégorie d'dge pour les participants au championnat régional.
Un classement & part se fera pour fe contre la montre individuel également par catégorie d'age.

Les résultats seront affichés sur place a la fin de toutes les courses et consultables sur SPORTIPS.

RECOMPENSES

Pour le championnat régional la remise des récompenses se fera a Vissu de V'arrivée de tous les coureurs par
équipe. Les 3 premiers de chaque catégorie seront récompensés,

Pour le contre [a montre individuel la remise des récompenses se fera a 'issu de Farrivée du dernier
concurrent. Les 3 premiers de chaque catégorie seront récompensés.

En application des réglement UCI, seuls les commissaires désignés seront responsables des dits réglements,
Ils pourront sanctionner les coureurs jusqu’a la mise hors course.

Les articles du présent réglement n'excusant en aucune maniére quelque manquement gue ce soit, tout
dirigeant et tout coureur est tenu d’appliquer les reglements généraux de 'UCE dans les cas non prévus ci-
dessous.

LE FAIT DE PARCIPER A CETTE EPREUVE IMPLIQUE L"'ADHESION COMPLETE DU PRESENT REGLEMENT.




