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Le mot du maire de Villeurbanne

Villeurbanne a I'honneur et le plaisir d’accueillir en 2023 les
Championnats de France d'activités aquatiques organisés chaque
année par lTUFOLEP.

C'est au Centre Nautique Etienne Gagnaire, dans un bassin
récemment rénové par la municipalité, que les nageurs et
nageuses pourront démontrer leurs talents et se mesurer les uns
aux autres. Villeurbanne est une ville de sport ou nous avons la
fierté de former avec une égale attention des futurs espoirs du sport
professionnel comme des amateurs passionnés par leur sport de
cceur. Nous sommes heureux d’héberger des compétitions de tout ordre aux cétés des clubs
qui animent notre ville et permettent a des milliers de Villeurbannais d’accéder a la pratique
sportive.

Au nom de I'ensemble de I'équipe municipale, je souhaite a tous les participants de passer un
moment convivial autour du bassin et en dehors.

A tous les passionnés de natation, je donne rendez-vous les 27 et 28 mai prochains, a
Villeurbanne !

Cédric Van Styvendael, Maire de Villeurbanne
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Le mot du président UFOLEP Nationale

Cher(es) ami(es)

La natation a particulierement souffert des mesures sanitaires et
du confinement avec la fermeture de nombreux bassins. Depuis
plus d’'un an, ces activités tres importantes a I'Ufolep ont bel et
bien repris, permettant méme d’organiser, des 2022, des finales
nationales. Ces finales 2023 sont trés attendues apres les
différentes phases qualificatives par toutes les délégations.
Merci aux bénévoles et salarié.es du comité Ufolep du Rhdéne
qui, depuis des mois, travaillent pour que cette organisation soit
parfaite. Je connais leurs capacités a recevoir de beaux
nationaux. J'associé a ces remerciements la commission nationale sportive activités
aquatiques qui organisera sportivement cette compétition.

Cette année, les 50 événements et championnats nationaux Ufolep auront une tonalité
particuliere. L'UFOLEP, Terre d’'égalité, a souhaité mettre en avant sur I'ensemble de ses
manifestations nationales I'égalité des chances, d’acces et de genre.

Notre slogan « Tous les sports autrement» et notre engagement vont bien au-dela d'une
réglementation sportive différente des autres fédérations. Nous voulons étre une organisation
accueillante, bienveillante, engagée. Chaque membre de notre fédération doit pouvoir
pratiquer, faire de la compétition, participer a des rassemblements, s’investir dans nos
associations en toute sérénité. La simple démarche d’adhérer & 'UFOLEP doit garantir une
liberté dans la pratique sportive, du premier entrainement aux manifestations nationales, et
nous nous devons d’accompagner I'épanouissement de chague personne. Se sentir
respecté.e, considéré.e, invité.e, incite a placer le plaisir du partage au-dessus de celui de la
performance sportive.

Ce n’est d’allleurs pas un hasard si la convivialité fait partie des valeurs de notre Projet Sportif
Fédéral, de notre identité, tout comme Solidarité, Equité, Citoyenneté, Responsabilité : elle
est le barométre de notre engagement pour I'égalité. L'égalité reste le produit d’'un effort de
justice, d’une préoccupation humaniste pour une société solidaire.

Belles finales nationales a toutes et tous !

Arnaud JEAN
Président
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Mot du président du comité UFOLEP 69

Cher.es ami.es,

Vous vous étes qualifiés pour le Championnat National UFOLEP
Natation et je vous en félicite.

Notre département a de nouveau I'honneur et le privilege de vous
accueillir les 27 et 28 mai 2023 & Villeurbanne. L'UFOLEP Rhéne
Métropole de Lyon n’a pas hésité a accepter la proposition de sa
commission technique départementale natation pour organiser
cette compétition. Ce rassemblement national sera pour les
participant.es un événement dont ils garderont, j'en suis
persuadé, un excellent souvenir. Cette discipline sportive, qui
exige de grandes qualités éducatives telles la concentration, la
rigueur, la coordination et la rapidité, mérite toute sa place au sein

de notre Fédération.

Angélique Dumoulin responsable de la CTD Natation du Rhéne, Joélle BUFFONI membre de
la CTR et Michel BIGORNE président de I'association ASL GRATTE CIEL, entouré.es de tous
les bénévoles et de la commission technique départementale, sont prét.es et motivé.es pour
vous faire partager ce rendez-vous exceptionnel. Qu'ils en soient d'ores et déja remercié.es.

Au plaisir de vous recevoir sur notre beau territoire sportif et gastronomique.
Que ces journées soient avant tout, une vitrine de « tous les sports autrement ».

Jeremy SOUCHE.
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Caracteristiques Techniques
du Centre Aquatique

Centre Nautique Etienne Gagnaire
59 Avenue Marcel Cerdan 69100 Villeurbanne

Accés transports en commun :
Bus 7, 57, 67, 83, C3, C8, C11, C15, C17
Métro A (Arrét Laurent Bonnevay)

1 bassin olympique intérieur
e 50 métres
e 8lignes de nage
2 bassins extérieurs de 25 m
1 pataugeoire extérieure

IMPORTANT : Le port du bonnet est obligatoire pour accéder aux bassins.

La restauration se fait au gymnase des Iris @ 600 m du centre nautique. Les déplacements se

feront a pied.

Des gobelets seront loués pour une caution d’'un euro a la buvette. Cette consigne vous sera
rendue contre restitution d’'un gobelet en bon état. Respectez I'environnement en utilisant les
poubelles mises a votre disposition. Pensez également au tri sélectif en utilisant les poubelles

correspondantes.

Vous étes responsable de vos affaires personnelles,

responsabilités en cas de perte ou de vols.

Un point infirmerie est mis a votre disposition en cas de besoin.
La buvette sera ouverte durant toute la manifestation.

'organisation décline toutes
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Informations techniques et administratives
Accueil

L’accueil sera assuré dans le hall du Centre Nautique Etienne Gagnaire (Av. Marcel Cerdan)
dés le vendredi 26 mai a partir de 18h jusqu’a 20h.

Les bassins seront accessibles aux nageurs a partir de 8h le samedi et de 8h le dimanche.
Attention : il N’y a gu’un seul accés a la piscine et les sacs seront controlés a I'entrée.

Engagements

Les responsables des délégations devront retourner le dossier en double exemplaires avec
les fiches d’engagement et la photocopie des licences par mail avec accusé de réception a :

Catherine SCHNEIDER — Responsable CNS des Activités Aquatiques
e Tél:0615424622/0238321114
e Mail : cschneider@ufolep.org

Guy ABERT — Responsable Informatique CNS des Activités Aquatiques
e Tél:0651748378
e Mail : malou.natation@free.fr

Enregistrement des engagements sur la plateforme du 17 avril au 14 mai 2023.

Contréle des licences

Tout participant devra présenter sa licence 2022/2023 dument homologuée, le jour de la
compétition. La licence doit comporter une photo récente.

Tout nageur, entraineur et officiel ne pouvant présenter sa licence se verra refuser I'accés au
bassin de compétition.

Personnes a contacter :

Catherine SCHNEIDER — Responsable CNS des Activités Aquatiques
e Tél: 0615424622
e Mail : cschneider@ufolep.org

Joélle BUFFONI - CTR Natation
e Tél:06366119 14
e Malil : joellebuffoni@gmail.com

Thomas TATGE : Directeur adjoint de 'UFOLEP 69 (réservation/comptabilité)
e Tél:0950533417
e Mail : sporteducation@ufolep-69.com
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Restauration

Vendredi 26 soir

e Paélla aux fruits de mer ou au poulet
e Dessert

Samedi 27 midi

Salade de tomates, concombres, oignons rouges, feta

Lasagne ala bolognaise (alternative végane : Dahl de lentilles aux épinards, boulgour)
Yaourt

Panacotta au coulis de fruits rouges

Samedi 27 soir

Salade de lentilles a la lyonnaise
Poulet a la créme, riz, épinard
Yaourt

Moelleux au chocolat

Dimanche 28 midi

Coleslaw

R6ti de porc aux champignons, polenta, haricot vert
(Alternative végane : boulette végétale au coulis de tomate)
Yaourt

Fruits

Dimanche 28 soir : panier repas a emporter
- chips

- sandwich poulet ou thon

- pomme

- gateau
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Buvette

Payable sur place en liquide uniqguement
Menu 6 €

1 sandwich (Au choix : Hot-dog / Sandwich jambon-
Beurre / Sandwich Thon-Fromage)
1 Barquette de Frites +
1 Crépe nature, sucre ou nutella

1 Boisson

Vente a l'unité :

Hot-dog / Sa_ndwich jambon-Beurre / 250 €
Sandwich Thon-Fromage '
Barquette de Frites 2,00€
Crépe nature, sucre 150€
Crépe Nutella 2,00€
Boisson au verre / Bouteille eau 1€
Café / Thé 1€
Chupa Chups / Bonbon 0,50 €
Barre Chocolatée 1€
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Le reglement des pré commandes se fait par chéque ou virement a I'ordre de 'UFOLEP 69
(réf virement : Numéro département - Nom de la famille, a préciser)

Seules les commandes accompagnées du réglement seront prises en compte. Les
enveloppes avec le nom des familles seront disponibles a I'accueil le samedi

fiche a envoyer avant le 14 mai 2023 a: renecanutoll@gmail.com;
a.dumoulin@outlook.fr
Par chéque a : UFOLEP 69 Natation - 20 rue Frangois Garcin - 69003 LYON
Par virement : IBAN : FR76 1027 8073 2900 0207 0360 174 BIC : CMCIFR2A
Suite virement : comptabilite@ufolep-69.com

Dénomination Prix Nombre Prix total

Hot dog 6€
Menus Sandwich jambon-Beurre 6€
Sandwich Thon-Fromage 6€

Hot dog 2,50 €

A I'unité Sandwich jambon-Beurre 2,50 €

Sandwich Thon-Fromage 2,50 €

Total

10
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Hébergements

1 IBIS Lyon Carré de Soie
Distance piscine - hotel : 1,5 km de la piscine

16 Avenue des Canuts
69120 Vaulx-en-Velin
Tel : 04 69 84 28 54

1 Hotel lere Etape
Distance piscine - hotel : 2 km de la piscine

58 r Paul Teste
69120 Vaulx en Velin
Tel : 04 72 43 00 19

"1 Hobtel Premiére Classe Lyon Bron Eurexpo
Distance piscine - hotel : 4 km de la piscine

24 Bd Charles de Gaulle
69150 Décines-Charpieu
04 78 26 57 44

[] ibis budget Lyon Villeurbanne
Distance piscine - hotel : 4 km

3, rue du 8 Mai 1945
69100 VILLEURBANNE
Tel 0892 68 09 41

1 the Originals City, Hotel Eclipse, Lyon Est
Distance piscine - hotel : 5 km de la piscine

25 Av. Jean Jaures
69150 Décines-Charpieu
Tel 04 7202 16 76

[1 Ibis style villeurbanne
Distance piscine - hotel : 6 km

130 Bd du 11 Novembre 1918
69100 Villeurbanne
Tel 04 78 89 95 95

11
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"1 Kyriad Direct Bron Lyon Eurexpo
Distance piscine - hotel : 7 km de la piscine

Avenue Louis Mouillard
Aeroport De Bron
69500 Bron

Tel : 04 78 26 50 76

"1 The Originals City, Hotel Dau Ly, Lyon Est
Distance piscine - hotel : 7 km de la piscine

28 Rue de Prévieux
69500 Bron
Tel : 04 78 26 04 37

[1 IBIS BUDGET LYON CALUIRE cite international

Distance piscine - hotel : 7 km de la piscine

154 grande rue de St Clair

69300 CALUIRE

Tel 0892 68 09 41
https://all.accor.com/hotel/2532/index.fr.shtml

[0 B&B HOTEL Lyon Eurexpo Bron
Distance piscine - hotel : 8 km de la piscine

18 Rue Maryse Bastie

69500 Bron

Tel
https://www.hotel-bb.com/fr/hotel/lyon-eurexpo-bron

[1 IBIS budget Lyon Eurexpo Chassieu
Distance piscine - hotel : 10 km de la piscine

22, avenue des Freres Mongolfier

69680 CHASSIEU

Tel 0892 68 09 41
https://all.accor.com/hotel/5075/index.fr.shtml

1 B&B HOTEL Lyon Grand Stade Meyzieu
Distance piscine - hotel : 15 km de la piscine

Hotel de tourisme 2 étoiles
8 ter Rue de la République, 69330 Meyzieu
0892707535

https://www.hotel-bb.com/fr/hotel/lyon-grand-stade-meyzieu

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

RHONE ET METROPOLE DE LYON
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Programme previsionnel

Vendredi 26 mai 2023 :
18h : Accueil des délégations au Centre Nautique Etienne Gagnaire

19h30 - 22h: Repas

Samedi 27 mai 2023 :

8h00 : Ouverture du bassin aux nageurs, échauffement
8h45 : Début des épreuves 50m Dos et 100m Dos

10h - 10h15 : Pause

10h15 : Reprise des épreuves 50m Papillon et 2100m Papillon
11h45 - 13h45 : Repas au gymnase des Iris

13h45- 14h30 : Echauffement

14h30 : Début des épreuves 50m Brasse et 100m Brasse

16h00 - 16h20 : Pause

16h20 : Reprise des épreuves 50m Nage libre, 100m Nage libre, 100m 4 nages

18h15 - 19h30 : Cérémonie officielle - Remise des récompenses ;
Réunion des délégations

A partir de 20 h : Repas soirée dansante

13
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Dimanche 28 mai 2023 :

8h00 : Ouverture du bassin aux nageurs, échauffement
8h30 : Début des épreuves

200m nage libre

Relais 8 x 50m Aquaraid

Relais 6 x 100m libre association

Relais 8 x 50m Spécialité région

Relais 8 x 100m 4 nages région

10h30 - 10h45 : Pause
10h45 : Reprise des épreuves
e Relais des vieux maillots (4 x 50m spécialités)
11h : Défilé des régions
11h 15: Démonstration de natation synchronisée

12h45 - 14h00 : Repas

14h00 - 14h45 : Echauffement
14h45 : Reprise des épreuves

Relais 6 x 100m 4 nages association
Relais 8 x 100m Nage libre régions
Relais 8 x 50m Nage libre major

16h : Fin des épreuves

16h - 17h : Cérémonie officielle - Remise des récompenses

14
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Délégation régionale :

RESPONSABLE TECHNIQUE RESPONSABLE ADMINISTRATIF
Nom : Nom :

Prénom : Prénom :

Adresse : Adresse :

Mail : Mail :

Téléphone : Téléphone :

Composition de la délégation : (précisez le nombre de personnes)

Nageurs Responsables | Accompagnateurs Chauffeur Total
adultes

Je soussigné(e),

Représentant le club de

Déclare autoriser ['utilisation de prises de vues photographiques dans le cadre du
championnat national de natation UFOLEP qui se déroulera du 27 au 28 mai 2023 a
Villeurbanne. J'autorise le Comité Départemental UFOLEP Rhoéne - Métropole de Lyon a
utiliser les clichés réalisés durant une période de 5 ans dans le cadre de la communication
interne et externe (réseaux sociaux : Facebook, Instagram).

Fait a , le
Signature

15
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Délégation régionale :

Responsable :

Mail :
Repas Quantité Prix Montant
Vendredi soir x17 €
Samedi midi x17 €
Samedi soir x17 €
Dimanche midi x17 €
Panier repas X8 €
TOTAL

Le reglement se fait par cheque ou virement a I'ordre de 'TUFOLEP 69
(réf virement : Numéro département - Nom club, a préciser)

Seules les commandes accompagnées du reglement seront prises en compte.

Fiche a envoyer avant le 14 mai 2023 a:
Par chéque a : UFOLEP 69 Natation - 20 rue Frangois Garcin - 69003 LYON
Par virement : IBAN : FR76 1027 8073 2900 0207 0360 174 BIC : CMCIFR2A
Suite virement : comptabilite@ufolep-69.com

16
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Fiche inscription des officiels

Le Comité d’organisation indemnise les frais des officiels. Cette indemnisation est prévue par
le reglement, sous réserve de leur participation effective aux deux journées. La somme
allouée par 'UFOLEP Nationale sera répartie sur I'ensemble des officiels.

Le remboursement sera effectué sur présentation de facture.

Délégation régionale :

OFFICIEL N°1

Nom, Prénom

Nom du club

Département

N° de licence

Taille du t-shirt

OFFICIEL N°2

Nom, Prénom

Nom du club

Département

N° de licence

Taille du t-shirt

OFFICIEL N°3

Nom, Prénom

Nom du club

Département

N° de licence

Taille du t-shirt

Date limite d’envoi : 14 mai 2023

17
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Fiche droits d’inscription

Les droits d’inscription indiqués ci-dessous ont été déterminés conformément au reglement
financier des épreuves nationales 2022 / 2023.

Délégation régionale :

Equipe Régionale :

Catégories d’ages | Nombre Codten € Montant
Jeunes 8
Adultes 15

TOTAL EQUIPES REGIONALES

Equipe d’association

Catégories d’ages | Nombre Co0t Montant
Jeunes 8
Adultes 15

TOTAL EQUIPES REGIONALES

MONTANT TOTAL POUR LA REGION

Une facture sera établie par le service comptable de 'UFOLEP Nationale aux Comités
Régionaux aprés la manifestation.

Fiche a envoyer avant le 14 mai :
sporteducation@ufolep-69.com

18
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COMMANDE DE T-SHIRTS/BONNETS

Délégation régionale :

Produits Tailles Quantité Prix Montant
S 10€
M 10€
Tee-shirt
L 10€
XL 10€
XXL 10€
Bonnet Taille unique 6 €
S 15€
M 15€
Tee-shirt et bonnet
L 15€
XL 15€
XXL 15€

TOTAL

Fiche a envoyer avant le 14 mai 2023 a:

Par chéque a : UFOLEP 69 Natation - 20 rue Frangois Garcin - 69003 LYON
BIC : CMCIFR2A

Par virement : IBAN : FR76 1027 8073 2900 0207 0360 174

Suite virement : comptabilite@ufolep-69.com

19
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